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1 Sissejuhatus

Hoone niiskustehniline seisund peab tagama tervisliku sisekliima ning valtima niiskus- ja
hallituskahjustuste teket ning materjalide lagunemist. Piirdetarindid tuleb projekteerida ja
ehitada selliselt, et oleks tagatud niiskustehniline turvalisus: hoone ei tohi olla otseselt voi
kaudselt niiskusest kahjustatud ja niiskusesisaldus ei tohi Uletada kriitilist piiri, sh peab
olema tagatud niiskus- ja hallituskahjustuste ning materjalide lagunemise valtimine.

Ehitusmaterjalide paigaldamisel peab nende ja paigalduskeskkonna niiskusesisaldus
olema vaiksem kui kasutatava toote kriitiline niiskusesisaldus. Kiriitiline niiskusesisaldus
sOltub materjalist ja selle maaramisel I&htutakse tootja andmetest. Tootja andmete
puudumisel voib kriitilise niiskusesisalduse piirvaartusena kasutada suhtelist niiskust 75%
ja sellele vastavat materjali niiskusesisaldust massi- v6i mahuprotsentides. Piirdetarindid
tuleb projekteerida ja ehitada selliselt, et sisepinna temperatuuriindeks ei langeks
allapoole jargnevatest piirvaartustest: sisepindadel ja kilmasildadel >0,80; aknaklaasidel
ja —raamidel ning niiskuskindlal aknalaual >0,70.

Projekteerimise staadiumis on vodimalik niiskustehnilist turvalisusust tagada, osutades
arvutuslikult vastavalt standarditele EVS-EN 15026 ja EVS-EN ISO 13788 voi kasutades
muid taiuslikumaid meetodeid. Hoone piirdetarindi niiskustehnilise turvalisuse osutamisel
tuleb I&htuda raskematest kliimakoormused, mis vdiksid hoone kasutamisel esineda.

Madal- ja liginullenergiahoone piirdetarindite kavandamine vajab hoolikat projekteerimist
ning koos energiatdhususe pohimdtete jargmisega tuleb lahendada ka piirdetarindite
niiskustehniline turvalisus ja tagada sobiv siseklima. Soojus- ja niiskustehnilise
projekteerimise eesmargid vdib jagada kolme pdhivaldkonna vahel:
e Niiskus:

o Valtida materjalikohase kriitilise niiskuse Uletust ja veeauru kondenseerumist;
Valtida otseselt vbi kaudselt niiskusest tekkivaid probleeme;
Valtida liigse niiskuse voolu piirdesse ja lahendada piirete kuivamisvéimalused;
Lahendada kaldvihmaga seotud probleemid;
Véltida materjalide lagunemist liigniiskuse majul;
Valtida piiretel ja piiretes mikrobioloogilist kasvu;
Parandada ruumide niiskustingimusi;
e Soojus:

o Vahendada hoonete kitte- ja jahutuskulu;

o Parandada soojuslikku mugavust hoonetes;

o Tagada tarindite otstarbekohane soojusinerts;

o Valtida mikrobioloogilist kasvu (hallitus, bakterid) hoonepiiretel;
e Ohk:

o Projektlahendusega valtida v6i minimeerida 6hulekked Iabi piirdetarindite ja

nende liitekohtade;

o Selgitada erinevate projektlahenduste moju hoonepiirete dhulekkele;

o Tagada sisekliima kvaliteet;

o Tagada tehnosusteemide oodatud toimivus
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Valmisehitatud hoonel vdib soojus- ja niiskustehnilist turvalisust kontrollida, kombineerides
md&otmisi ja arvutusi: mdddetakse tarindi soojuslik ja niiskuslik olukord kriitilises tsoonis
vahemalt (he aasta jooksul ning mddtmistulemuste abil kalibreeritakse
simulatsioonimudelid, millega tdendatakse soojus- ja niiskustehnilise turvalisuse vastavust
arvutuslikele tingimustele. Hoone niiskustehnilise turvalisuse tagamise lahteandmed
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(kriitilised sise- ja valisklima omadused, hindamiskriteeriumid jms) ja arvutustulemused
tuleb esitada ehitusprojekti koikides projekteerimisstaadiumites.

2 Madal- ja liginullenergiahoone valispiirete niiskustehnilise
toimivuse analuus puitsorestikseina naitel

2015 aasta suvel valisid Eesti Puitmajaliit ja Eesti puitmajaklaster parimaks teadustooks
Peep Pihelo magistritéd ,Madal- ja liginullenergiahoone puitsérestikseina niiskustehniline
toimivus” (juhendaja prof. Targo Kalamees). Td0s analldsiti paksu soojustusega
puitsérestikseinte (Joonis 1) niiskustehnilise turvalisuse aspekte. T66 taustaks on madal-
ja liginullenergiahoonete tulekuga alanevad tarindite soojuslabivused. Uurimiskisimuseks
oli, kuidas muutub sellega puitsérestikseinte soojus- ja niiskuslik toimivus erinevate
algtingimuste ja materjalide valiku korral. Nende naitajate pdhjal hinnati niiskustehnilist
seisundit tarindis, otsiti kriitilisi piirvaartusi ja anti hinnang vaadeldavate tarindite
niiskustehnilisele turvalisusele.

Vaade
© ®
1 |Valisvooder (laudis)
2 |Tuulutatav dhkvahe / Roovitis  =25mm
O Léige 3 |Tuuletdkkekiht 1...25mm
1 4 Sorestikpostid 50x200 ... 550mm
32 I ! Soojustus 200 ... 550mm
5 |Ohu- ja aurutdkkekint (litekohad 200mm
4 (lekattega, teibitud, liited roovide vahel)
6 |Roovitis / Soojustus 50mm
= 26 7 [Kipsplaat 13mm
123 4 567
@
Joonis 1 T606s analuusitud seinatarind, teostatud arvutused punktides Al ja B1

Magistritoé  algfaasis  kalibreeriti  arvutusmudelid kasutades selleks Tampere
Tehnikallikoolis tehtud Ilaboratoorseid katseid. Arvutustulemuste kokkulangevus
laborimdotmistega on vaga hea. Teadusartiklite baasil koostati arvutustulemuste
hindamisel kasutata arvutuslik hallitusmudel.

TOO naitas, et kdikide soojuslabivuste ja soojustusmaterjalide korral on vdimalik tagada
niiskustehniline turvalisus st., et suhteline niiskus ei tduse Ule kriitilise taseme.

Vaid soojustuse paksust muutes suhteline niiksus téusis ja hallitusindeksi vaartus punktis
Al suurenes tuuletdkkeplaadi sisepinnal tarindi soojuslébivuse vahenemisel (Joonis 2),
samuti madalama veeaurutakistusega 6hu- ja  aurutdkekihi ja  suurema
veeaurutakistusega tuuletdkkekihi korral ning Uletas kriitilise piiri M = 1.
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Joonis 2 Suhtelise niiskuse (vasakul) ja hallitusindeksi (paremal) muutus séltuvalt

puitsdrestikseina soojuslabivuse muutusest.
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Puitsdrestikseina niiskuslikku toimivust mojutab oluliselt ka tuuletdkkeplaadi valik (Joonis
3). Suurem soojustakistus ja niiskuslabivus parandavad puitsérestikseina niiskuslikku
toimivust.
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Kriitiline vaartus, M=1
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Hallitusindeks
N

Hallitusindeks
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Kriitiline vaartus, M=1 - b —
0 0 * ¥
0.18 0.16 0.14 0.12 0.10 0.08 0.18 0.16 0.14 0.12 0.10 0.08
Piirde soojuslabivus U, W/(m?-K) Piirde soojuslabivus U, W/(m?2-K)
=Min.villaplaat 25mm OSB 12mm + min.villaplaat 25mm =-Min.villaplaat 25mm 0SB 12mm + min.villaplaat 25mm
~+-Puitkiudplaat 22mm —Kipsplaat 9mm + min.villaplaat 25mm ~+Puitkiudplaat 22mm —Kipsplaat 9mm + min.villaplaat 25mm
Kipsplaat 9mm ——Kipsplaat 9mm --0SB 12mm
Joonis 3 Tuuletdkkeplaadi mdju mineraalvillaga (vasakul) ja tselluloossoojustusega

(paremal) puitsdrestikseinas soltuvalt soojuslabivuse muutusest.

Kokkuvotvalt naitas arvutuslik analtis, et:

e puitsérestikseina niiskustehnilist turvalisust on véimalik tagada erinevate
soojustusmaterjalidega koikide soojuslabivuste juures;

e puitsdrestikseina niiskustehnilise toimivuse juures on maaravaks nii kliimatingimused
ja tarindi soojuslabivus kui ka soojustuskihi, 6hu- ja aurutdkke- ning
tuuletdkkematerjalide omadused;

e seina soojuslabivuse vahendamisel on suurema soojustakistuse- ja
veeaurulabilaskvusega tuuletdkkekihi ning tdhusa 6hu- ja aurutdkkekihi kasutamise
korral hallituse tekke risk madalam:;

¢ ehitusniiskuse valjakuivamise periood pikeneb seina soojuslabivuse vahenemisel.

To66 tulemused on olulised, kuna ndaitavad, et kasutades tanasel p&eval levinud
projekteerimispraktikat, mille puhul tarindite soojuslabivust muudetakse vaid soojustuse
paksust muutes, toob soojuslabivuse alanemine kaasa niiskusturvalisuse vahenemise.
Analliis naitas, et rusikareeglite jargi projekteerimine ei pruugi tagada niiskustehnilist
turvalisust. Eriti oluline on see sdnum majatehastele, kus piirdetarindid on kihtide kaupa
tlpiseeritud ja sageli ainukeseks muutuvaks parameetriks on soojustuse paksus.



