Vahelagede soojustamine
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Kui ees ootavad suuremad renoveerimist6dd voi on kasil uue elamu ehitamine,
tasub hoolega labi moelda erinevate vahelagede soojustamine. Vanades
majades on soojustus kiill mingil kujul enamasti juba olemas aga sel ajal
kattesaadavad materjalid, nagu naiteks liiv ja saepuru ei ole vorreldes
tanapaevaste materjalidega nii efektiivsed. Seega on voimalik vanade
materjalide asendamisel uutega saavutada arvestatav kiitmiseks kasutatava
energiakulu kokkuhoid ning tagada erinevatel korrustel asuvate ruumide vahel
ka parem heliisolatsioon. Lisaks on tanapaeval saadaval ka soojustusmaterijalid,
mille tulekindlus aitab polengu korral dra hoida tule levimist lilejaanud maja
osadesse.

Vahelagesid soojustades tuleb eelkdige silmas pidada, et kdik soojustamise
votted ei sobi Ghtemoodi hasti erinevate vahelagede tilitipidele. Erinevad laed
vOiks jagada kolme suuremasse kategooriasse: keldri vahelaed, korruste
vahelised laed ja p66ningu vahelaed.
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Vaiksemaid erinevusi voib muidugi ette tulla ka nende vahelae tlilipide siseselt
kuid pohilised néuded neile on enamasti samad. Jargnevalt toome valja peamise,
mida erinevate vahelagede soojustamisel tuleb silmas pidada. Muidugi, kui
soovid saada igati eeskujulikku tulemust tasub kindlasti siinkohal néu pidada
spetsialistiga, kes oskab tahelepanu pdorata ka pisidetailidele.

Keldri vahelagi

Kuna reeglina on keldrikorruse naol tegemist porandaaluse kiitmata ruumiga,
tuleb keldri ja eluruumide vaheline lagi kindlasti soojustada. Nii on voimalik hoida
kokku kuttekuludelt. Kui keldrikorrusel asub ka naiteks garaaz, saun voi
katlaruum siis tasub valida soojustusmaterjal, mis on oma omadustelt tulekindel
ning tagab ka helikindluse.

See, kuidas poéranda soojustamine tapsemalt vilja naeb, soltub elamu
eriparadest. Vanades majades voib-olla tegemist puittaladele ehitatud
porandaga, samas kui uuemates elamutes on see enamasti betoonist valatud.
Puittaladega poranda saab soojustada talade vahelt, kuid tiahelepanu tuleks
poorata sellele, et soojustama peaks ka keldri lae. Betoonpdrand tuleks hea
tulemuse saavutamiseks sobivate soojustusmaterjalidega katta moélemalt poolt.

Kuna tegemist on kilma ruumiga, siis tuleb arvestada, et keldri laes kasutatav
soojustusmaterjal oleks oma olemuselt tihedam. Seega sobivad sinna hasti
naiteks mineraalvilla plaadid vo6i PUR-vaht. Samas kui keldris asuvad
kitteseadmed, tasub eelistada neid soojustusplaate, mis tagavad voimalikult
korge tulekindluse.

Kui olemasolevas keldriruumis on probleem liigse niiskusega, siis on moistlik
enne soojustamis protseduuridega alustamist koigepealt tegeleda selle
probleemi kérvaldamisega. Vastasel juhul voib juhtuda, et kogu tehtud t66 tuleb
varem vOi hiljem uuesti ette votta. Parima lahenduse valjaté6tamiseks tasub aga
siinkohal alati néu pidada spetsialistidega.
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Keldri lae soojustamine mineraalvillaga.

Korruste vahelised laed

Korruste vaheliste lagede soojustamisel on enamasti Uks eesmark - tagada
voimalikult suur helikindlus. Laekonstruktsioonid on seejuures vaga head heli
edasi juhtijad, mis teeb antud t66 kullaltki keeruliseks. To6d raskendavad ka
koiksugused lage labivad juhtmed ja torud, mis samuti toimivad kui heli edasi
kandvad kanalid.

Korruste vaheliste lagede soojustamisel peaks tihelepanu suunama oigete
materjalide kasutamisele, mitte vahelae paksusele. Seejuures on oluline heli
summutamise eesmargil, et kasutatakse erineva tihedusega materjale kihiti.
Lahendused puitkarkarkassporanda ja betoonpéranda puhul on erinevad.

Puitkarkassporandate puhul tuleb soojustamisel voimalusel talade vahel
kasutada erineva tihedusega materjale kihiti. Kui vana maja renoveerimisel
ilmneb, et vahelagede soojustamiseks on kasutatud liiva on otstarbekas seda
mitte taielikult valja kiihveldada, vaid jatta 6huke kiht vana soojustusmaterijali
mineraalvilla alla.

Kui talade vahel vana liiv puudub ja seda sinna ka paigutada ei plaanita, tasub
konstruktsiooni vahede taitmiseks kasutada spetsiaalseid sammumira
summutavaid plaate. Neid samu plaate tasub kasutada ka puitkarkassi katmiseks,
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mille peale ehitatakse juba veelgi parema helikindluse saavutamiseks
ujuvporand. Betoonpdrandatel on sammumira summutamiseks parim lahendus
ehitada ujuvpdrand, kus kova betoonkiht asetatakse pehmetele
mineraalvillaplaatidele.

Katusealuse soojustamine puistevillaga. .
P66ningu vahelagi

Kuna katusealuse naol on tegemist kiilma ruumiga on po6ningut ja eluruume
eraldava lae soojustamise peamine eesmark tagada energiakulude kokkuhoid.
Seejuures ei ole eluruumide soojapidavuse parandamiseks vaja soojustada
sarikate vahesid, vaid ainult p66ningu porand.

P66ningu vahelae soojustamisel kaetakse selle porand tihedalt aurutokkega, mis
omakorda kaetakse valituks osutunud soojustusmaterjaliga. Materjalivalik voib
oleneda sellest, kas pooningut kasutatakse voi mitte. Kui péoningul ei ole vaja
kdia on mugavaks lahenduseks selle soojustamisel kasutada naiteks puistevilla.
Samas kui p66ningut kasutatakse osaliselt naditeks tehnoruumina, on vajalik seal
aeg-ajalt kaia ja seega on seal moistlik péranda soojustamiseks kasutada
mineraalvilla plaate.

Kui p66ningul on vaja aeg-ajalt kaia voi sinna peavad mahtuma kindlas méédus
seadmed, tuleb soojustusmaterjali valikul kindlasti arvesse votta nende paksust.
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Seda muidugi siis, kui katusealune ruum ei ole Uleliia suur. Nimelt on erinevate
lahenduste seas saadaval variante, mis on vaid moéne sentimeetri paksused, kuid
samas vOib soojustuskiht olla ka mitukiimmend cm paks. Seega, kui ruumi napib,
tuleks otsida 6hemaid lahendusi, mis on ilmselt veidi kallimad, kuid ei ole oma
omadustelt kuidagi kehvemad.



