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Miira ja heliisolatsioon ehitistes

Linda Madalik, ehitusakustika konsultant

Viimastel aastatel on Eestis nagu ka paljudes teistes riikides karmistatud noudeid miirale ehitistes ja ehi-
tiste heliisolatsioonile. Kui tahame muuta ehitiste akustilised tingimused inimestele vastuvoetavaks, tuleb
miira- ja heliisolatsiooninduete tditmisele poorata senisest suuremat tahelepanu.

Sissejuhatus

Vastavalt ehitusregulatsiooni tldndudele tuleb ehitis projekteerida ja ehitada nii, et ruumides ja ehitise territooriumil
tagatakse rahuldavad miratingimused vastavalt nende otstarbele. Miratasemed ehitistes ja ehitiste ldheduses peavad
olema vahendatud sedavord, et see ei kahjustaks inimeste tervist ja tagaks rahuldavad tingimused uneks, puhkuseks
ja tooks.

Vastavuses EL ehitustoodete direktiivi 89/106 nduetega hdlmab ehitiste mirakaitse tldjuhul kaitset:

- Ohumira eest, mis parineb valjastpoolt ehitist vGi ehitise teistest (kinnistest) osadest (sh inimtegevusest pohjusta-
tud 6humira);

- l66gimira (sh sammumira) eest;

- tehnoseadmete (sh ehitise tehnokommunikatsioonid) poolt tekitatud mura eest;

- soovimatu jarelkdla (reverberatsioonimira) eest;

- ehitise enda sees tekkinud v&i ehitisega seotud mira eest (nt toéostus, sdoiduteed, meelelahutusasutused jms).

Lahtudes ehitustoodete direktiivi nGuetest, tootati Eestis 1997.a. vélja projekteerimisnormide eelndu esimene versioon
EPN 16.1 “Ehitiste heliisolatsooninduded”. Vdrreldes varem kehtinud “Ehitusakustika ja mirakaitse projekteerimise
ajutiste eeskirjadega” (1991), karmistati ndudeid piirdekonstruktsioonide heliisolatsioonile ja ruumides lubatavale mi-
rale. Elamute osas viidi need nduded samale tasemele PGhjamaadega.

Praeguseks on nimetatud eelndu teise, 1999.a. versiooni pdhjal valja antud standard EVS 842: 2003 “Ehitiste heliiso-
latsiooninduded. Kaitse miira eest”. Standardi nduete jargimist ei peeta Eestis kohustuslikuks, vaid pigem soovitusli-
kuks. Paraku on kohustuslike projekteerimisnormide asendamine standardi soovituslike nduetega tekitanud olukorra,
kus projekteerimisel ehitusakustika ndudeid ei téideta, samas on see vastuolus muude kehtivate normdokumentidega.

Kaesolev kirjutis tutvustab Eestis valjatéétatud normdokumente mira- ja heliisolatsiooni valdkonnas ning nende doku-
mentides esitatud nduete taitmisega seotud probleeme.

Normdokumendid

Elukeskkonna kaitseks mira eest on kehtestatud mira normtasemed sotsiaalministri 4. martsi 2002.a. maarusega nr.
42: Mira normtasemed elu- ja puhkealal, elamutes ning Ghiskasutusega hoonetes ja miirataseme moodtmise meetodid.

Inimeste tegevusest pShjustatud mira ehitises loetakse vastuvdetavaks, kui ehitis vastab projekteerimisnormi eelndu
EPN 16.1 “Ehitiste heliisolatsiooninduded. Kaitse miira eest” (1999) nduetele” (sotsiaalministri maaruse § 8: Olmemd-
ra).

Vastavalt maéaruses satestatule on Tervisekaitseinspektsioonil kui riikliku jarelvalve teostajal digus kontrollida projekti-
de ja ehitiste vastavust projekteerimisnormi EPN 16.1 nduetele. Juhul kui elanikud esitavad tervisekaitsetalitusele kae-
buse elamu lébikostvuse kohta, kontrollitakse olukorda heliisolatsiooni mddtmise ja hindamise teel. Praeguses olukor-
ras, kus projekteerimisnormide eelndu EPN 16.1 on asendatud standardiga EVS 842:2003, tuleks sotsiaalministri maa-
rusesse viia vastav parandus. Kuigi seda ei ole tehtud, tuleb markida, et suures osas on heliisolatsiooninduded projek-
teerimisnormide eelndus ja standardis vordvaéarsed.



Sotsiaalministri maarusest lahtuvalt on heliisolatsiooninduetest kinnipidamine projekteerimisel ja ehitusel siiski ko-
hustuslik, sest kaebuste korral vdidakse valmis ehitisele rakendada sanktsioone, kui Glalnimetatud nduded ei ole tai-
detud. Vorreldes projekteerimisnormi eelnduga on standardis sisse viidud jargmised muudatused:

1. Sisepiirete Shumira isolatsiooni hindamisel esitatakse nGuded seina ja ukse Uhisisolatsioonile (varem esitati ndu-
ded eraldi seina ja ukse heliisolatsioonile). Muudatuse tegemine holbustab uksega seina heliisolatsiooni kontrolli
modtmiste l&biviimisel ehitises.

2. Ehitiste kaitseks liiklusmira eest esitatakse liiklusmira lubatud tasemed ruumides, mis on vastavuses Ulalnimeta-
tud sotsiaalministri maarusega. Ehitise valispiirde heliisolatsioon loetakse piisavaks, kui ruumis m&ddetud miira ei
Uleta lubatud taset. Selline ldhenemine hdlbustab tunduvalt akustiliste tingimuste kontrolli ehitises, asendades
keerukad vélispiirde heliisolatsiooni mdotmised liiklusmlrataseme mddtmisega ruumis.

3. Noudeid jarelkdlakestusele on taiendatud, arvestades praktilisi kogemusi projekteerimises ja ehituses.

4. Nouded tehnoseadmete mirale ehitiste ruumides ja valisterritooriumil on viidud vastavusse sotsiaalministri 4.
martsi 2002.a. maarusega nr 42.

Alljargnevalt antakse Ulevaade véljatootatud normdokumentide pdhinduetest.

Heliisolatsiooninduded ehitise sisepiiretele

Ohu- ja 166gimiira hindamisel juhindutakse standardite EN ISO 717-1 ja EN ISO 717-2 nduetest. Need heliisolatsiooni
hindamise pd&histandardid on rahvuslike standarditena kasutusele vdetud paljudes riikides. Ka Eestis, Latis ja Leedus
on nimetatud standarditele antud rahvusliku standardi staatus. Eestis on nimetatud standardite pdhjal valja to6tatud
Eeskiri heliisolatsiooni hindamiseks (Eesti Ehitusteabe valjaanne, 2000).

Heliisolatsiooni hinnatakse ihearvuliste parameetritega R'w ja L'nw, kus R'w on Shumdtira isolatsiooni indeks, dB, ning
L'nw on l66gimirataseme indeks, dB.

Uhearvulised parameetrid saadakse konstruktsiooni 8humiira isolatsiooni sageduskarakteristiku vi 166gimiirataseme
sageduskarakteristiku vérdlemisel vastavate normkdveratega. Indeks on vaadeldava konstruktsiooni sageduskarakte-
ristiku suhtes nihutatud normkdvera arvuline vaartus sagedusel 500 Hz, kui ebasoodsate halvete summa normkdve-
rast on lubatud piirides.

Vastavalt standardite EN ISO 717-1 ja EN ISO 717-2 nduetele rakendatakse dhu- ja l66gimira isolatsiooni hindamisel
heliisolatsiooniindeksitele parandustegureid, nn spektrildhendajaid (C-korrektsioon). Projekteerimisnormi EPN 16.1
eelndu 2. redaktsioonis, samuti standardis EVS 842:2003, on see ndue antud soovituslikuna. Spektrilahendaja on
arv, mis liidetakse heliisolatsiooniindeksitele mdiraallika spektri omaduste arvestamiseks. Mdiraallikate spektrid
(spekter nr.1 - roosa mira, spekter nr.2 - transpordimira) ja muraallikate liigitus vastavalt spektraalsetele omadus-
tele on maaratletud standardis EN ISO 717-1. Inimeste elutegevusest pdhjustatud olmemiira vastab spektrile nr.1
(roosa mira), kuid suure voimsustasemega muusikat (nt disko) iseloomustab spekter nr.2 (transpordimira spekter).
Viimasel on madalatel sagedustel kdrgemad helirdhutasemed kui roosa mira spektril. SeetGttu tuleb muusikalise
tegevusega seotud ruumide heliisolatsioonile esitada rangemaid ndudeid, eelkdige madalate sageduste osas.

Peale miraallika spektri omaduste arvestamise soovitab projekteerimisnormi eelndu ning sellele vastav standard
hinnata heliisolatsiooni ka senisest madalamatel helisagedustel. Laiendatud sagedusdiapasoon on dhumiira isolatsioo-
ni osas 50-5000 Hz (varem 100-3150 Hz), ning 50-2500 Hz I66gimira osas (varem 100-2500 Hz). Laiendatud sage-
dusdiapasooni arvestamine on eriti oluline kergkonstruktsioonide (sh puitehitiste) korral, kus heliisolatsioon madalatel
sagedustel on véga vaike. Andmeid piirdetarindi heliisolatsioonikohta voib esitada kujul R'w (C; C50-5000, Ctr;
Ctr50-5000 ) ja L'nw (Ci; Ci,50-2500).

Arvuline naide: heliisolatsiooniandmed klaasist avatédite kohta on esitatud kujul R'w (C, Ctr) = 45 (0; -5) dB; see
tahendab, et olmemiira (roosa miira) korral on avataite tegelik isolatsioon R'w + C = 45 dB, kuid liiklusmtra voi
muusika isoleerimisel R'w + Ctr = 40 dB. Kui akna heliisolatsioonindue esitatakse kujul R'w + Ctr > 45 dB, siis on
see rangem noue kui R'w > 45 dB. Kui seina heliisolatsioonindue esitatakse kujul R'w + C50-5000 > 55 dB, on see
rangem noue kui R'w > 55 dB.

Spektrilahendajate rakendamine ei mdjuta oluliselt heliisolatsiooniindeksite arvulisi vaartusi tavaliste raskete ehitus-
materjalide korral (betoon, kivi), kuid kergete materjalide kasutamisel (puitkonstruktsioonid, kergbetoon) vdib méarki-
misvaarselt védhendada piirdetarindi dhumira isolatsiooniindeksi arvulisi vaartusi véi suurendada l66gimirataseme
indeksit. Kuigi heliisolatsiooni spektrildhendajate rakendamine on soovituslik, tuleks kergkonstruktsioonide kasutami-
sel neid parandustegureid arvestada. See puudutab kergbetoonist piirdekonstruktsioone, kihilisi karkassseinu ja va-
helagesid, uksi ja aknaid. Selle ndude rakendamist raskendab asjaolu, et informatsioon ehitustoodete heliisolatsiooni
kohta sageli ei sisalda vastavaid andmeid. Tootjad ei ole huvitatud, et nende toodete heliisolatsiooniomadusi hinna-
takse senisest rangemalt. Siiski on paljude toodete kohta C-korrektsioon juba mé&aratud, neid on v&imalik ka ise ar-
vutada, kui on teada ehituskonstruktsiooni Shumiira isolatsiooni v&i 166gimirataseme sageduskarakteristik.



Rootsi akustik Klas Hagberg on teinud uurimistdd ehituskonstruktsioonide heliisolatsiooni spektrildhendajate (C-
korrektsiooni) kohta, hinnates nende keskmisi vaartusi ja kdrvalekaldumisi keskmisest. Tema hinnangu kohaselt véib
arvestada, et kergkonstruktsioonide Shumira isolatsiooni korrektsiooniteguri C50-5000 keskmine vaartus on
-5 dB (intervall -2 kuni -14 dB), ning l66gimurataseme korrektsiooniteguri Ci,50-2500 keskmine vaartus on +3 dB
(intervall -2 kuni +13 dB).

Kuna heliisolatsioonindudeid on vorreldes 1991. a. normdokumendiga suurendatud, eelkdige eluruumide osas, vGib
tekkida kisimus, kas nouded pole liiga ranged? Sellele kiisimusele vastuse saamiseks on vaja teada seoseid heliiso-
latsiooniindeksite arvuliste vaartuste ja inimeste subjektiivsete hinnangute vahel. Projekteerimisnormi eelndus EPN
16.1, samuti standardis EVS 842:2003, on ndutav heliisolatsioon korterite vahel R'w = 55 dB ja L'nw < 53 dB. Sama-
sugused nduded esitatakse uutele elamutele ka PGhjamaades, kusjuures neid ndudeid kasitletakse kui minimaalseid.
Paljudes riikides on kasutusele vdetud hoonete liigitamine akustiliste tingimuste alusel, mis vGimaldab heliisolatsiooni
senisest diferentseeritumalt hinnata.

Projekteerimisnormide EPN 16.1 lisas 4 on esitatud Pohjamaade INSTA 122/1998 standardi eelndu, mis kasitleb ela-
mute liigitamist akustiliste tingimuste alusel. Kasutusele on vdetud neli hinnangukategooriat ehk heliklassi: A, B, C ja
D. Uued elamud projekteeritakse vastavalt klass C akustilistele tingimustele (ka meie projekteerime heliisolatsiooni
vastavuses klass C nduetega); klass D néuded on vanade v3i renoveeritavate elamute kohta, klasside A ja B ndouded
vOimaldavad saavutada tavaparasest paremaid akustilisi tingimusi. Hoone kuulumine vastavasse heliklassi tehakse
kindlaks akustiliste mddtmiste teel. Akustilise hinnangukategooria omistamine elamule annab elanikele vdimaluse
saada usaldusvaarset teavet korteri akustiliste tingimuste kohta, kusjuures need tingimused peaksid kajastuma ka
korteri hinnas. Tabelis 1 on toodud heliisolatsiooninduded neljale heliklassile ning elanike subjektiivne hinnang akusti-
listele tingimustele.

Tabel 1. Elamute akustikaalane klassifikatsioon vastavalt PGhjamaade INSTA 122 standardi eelndule

Heliisolatsioon korterite vahel Klass A Klass B Klass C Klass D
Ohumiira isolatsiooni indeks R'w, dB 63 58 55 50
Lé6gimlrataseme indeks L'nw, dB 43 48 53 58

- Heliklass A: Eeldatakse, et rohkem kui 90 % elanikest hindab akustilisi tingimusi headeks vdi vaga headeks.

- Heliklass B: Eeldatakse, et 70 kuni 85 % elanikest hindab akustilisi tingimusi headeks voi vaga headeks. Vahem
kui 10 % hindab akustilisi tingimusi halbadeks.

- Heliklass C: Eeldatakse, et 50 kuni 65 % elanikest hindab akustilisi tingimusi headeks voi vaga headeks. Vahem
kui 30 % hindab akustilisi tingimusi halbadeks.

- Heliklass D: Eeldatakse, et 30 kuni 45 % elanikest hindab akustilisi tingimusi headeks v6i véga headeks. 25 kuni
50 % hindab akustilisi tingimusi halbadeks.

Ulaltoodust v8ib jareldada, et klass C kohased heliisolatsiooninduded ei ole (ilemé&&ra kdrged - vaid 50-65 % elanikest
on akustiliste tingimustega rahul. Jarjest rohkem riike kasutab elamute liigitamist akustiliste tingimuste alusel. Balti-
maades on Leedu esimene, kes rahvuslikes heliisolatsiooninormides lahtub sellest printsiibist. Paraku ei ole Eestis
analoogse normdokumendi koostamine leidnud toetust.

Uhepereelamus ei ole sisepiirete heliisolatsiooniga tavaliselt selliseid probleeme nagu korterelamutes. Mdnedes riiki-
des ei esitata tavalisele eramule isegi sellekohaseid ndudeid. Eesti projekteerimisnormi eelndus EPN 16.1, samuti
standardis EVS 842:2003, on peetud vajalikuks esitada heliisolatsiooninduded ka lihepereelamu sisepiiretele, need on
madalamad kui korterelamus. Siiski peaksid seinad ja vahelaed eluruumide vahel véimaldama privaatsust ka (hepe-
reelamus.

Sagedamini tekib probleeme mitmekorruselise elamu vahelae heliisolatsiooniga, eriti puitvahelagede korral. Meil
praegu kasutusel olevate puitvahelagede isolatsioon on ebapiisav nii dhumira kui 166gimiira osas. Puidust v&i kips-
plaatidest karkassvahelagede heliisolatsiooni parandamiseks tuleks suurendada laekonstruktsiooni paksust. Pdranda-
konstruktsioon peaks olema voimalikult raske ja teostatud nn ujuva pdranda pdhimdttel, kus elastse kihina nahakse
ette ca 30 mm paksune klaas- vdi kivivillakiht. Kipsplaadist ripplagi vahelae alumisel poolel parandab tunduvalt vahe-
lae heliisolatsiooniomadusi, kui selle kinnitusel kasutatakse spetsiaalseid akustilisi detaile (elastne riputus).
Kergkonstruktsioonide dhumira isolatsioon on reeglina ebapiisav just madalatel helisagedustel. Nende tegelikku heli-
isolatsiooni on dige hinnata suurusega R'w + Ctr, dB analoogselt akendega, kusjuures parandus Ctr arvestab siin
muusika spektri omadusi. Kergkonstruktsioonide puhul on parandus Ctr reeglina negatiivne. Praegu kodudes kasuta-
tav kaasaegne helitehnika toodab just madalate sageduste poolest rikast heli (nn timps), mida on tavaliste konst-
ruktsioonidega vaga raske summutada.




Heliisolatsioonin6uded valispiiretele

Nouded hoone valispiirdele maaratakse lahtuvalt valismira suurusest hoone vahetus laheduses ja lubatavast mirata-
semest ruumis. Andmed valismira suuruse kohta saadakse kas linna murakaardilt, mootmiste teel voi maaratakse
arvutuslikult. Projekteerimisel tuleb lahtuda arvutuslikust hinnangust, mis vdimaldab miira prognoosida ka pikemas
perspektiivis; mira méotmistulemused sdltuvad médtmise tingimustest (sh ilmastikust) ning ei véimalda mira prog-
noosida.

Mira normtasemed ehitiste vélisterritooriumil on toodud sotsiaalministri 4. martsi 2002.a. madruses nr. 42. Need on
erinevad uutel (planeeritavatel) ja olemasolevatel aladel, kusjuures olemasolevatel aladel on ekvivalentse (keskmise
energeetilise) mira piirtaseme suuruseks elamu tdnavapoolsel kiljel 70 dBA. Ehitise valispiirded peavad tagama, et
mira eluruumis ei Uletaks lubatud piirvaartusi. Valispiirde ndutava heliisolatsiooni maaramiseks on heliisolatsiooni
projekteerimisnormide eelndus EPN 16.1 ja standardis EVS 842:2003 toodud ligikaudne meetod tabeli kujul, kus esi-
tatakse nduded erinevatele ruumi ttipidele (elu- ja magamisruumid, t66ruumid) léhtuvalt vélismira suurusjargust
hoone ees. See meetod on vastavuses saksa normidega DIN 4109 ja on projekteerijale lihtne kasutada.

Raskete soojustatud kiviseinte (tellis, betoon) heliisolatsioon on tavaliselt piisavalt suur ning vélispiirde heliisolatsioo-
ni madrab praktiliselt aknakonstruktsioon. Kergest materjalist valispiirete korral tuleb kontrollida nii seina- kui akna-
konstruktsiooni vastavust heliisolatsiooninduetele. Akende ning kergete seinakonstruktsioonide heliisolatsiooni hinda-
misel tuleb arvestada spektrilahendajaga Ctr. Juhul kui sellekohased andmed puuduvad, vGib arvestada Ctr suuruseks
-5 dB.

Nouded ruumide jarelkolakestusele

Jarelkolakestusele esitatud nouete eesmargiks on vahendada miira, mis tekib ruumides lilemaarase jarelkdla tottu.
Jarelkdlakestuse vahendamiseks kaetakse osa ruumi pindadest helineeldematerjalidega.

Peale Oppe- ja tooruumide on nduded esitatud ka elamute trepikodade ja koridoride jarelk&lakestusele, mille maksi-
maalne suurus on 1.3 s keskmistel ja korgetel helisagedustel. Viimane ndue vdib meie oludes tunduda liialdusena,
ometi on see PGhjamaade normides palju aastaid kasutusel olnud. Tdendaoliselt ei hakata selle ndude taitmist elamute
projektides kontrollima, pigem on see soovitus trepikodade ja koridoride suure kd&lavuse vahendamiseks.
Opperuumide (konverentsiruumide) helisummutav siseviimistlus peab soodustama kdne arusaadavust. Klassiruumid
nagemis- ja kuulmispuuetega lastele peavad olema enam summutatud kui tavalised klassid (jarelkdlakestus 0.6 s).
Ka lasteaedade pédevase viibimise ruumides ei tohiks jarelkdlakestus Uletada suurust 0.6 s. Oluline on vahendada
jarelkdlakestust spordirajatistes ja miraallikatega to6ruumides. Suuremahuliste spordirajatiste ja té6ruumide, muusi-
kaklasside ja saalide siseviimistluse lahendus eeldab akustika eriala spetsialisti osavottu projekteerimisest.

Standardis EVS 842:2003 on ndudeid jarelkdlakestusele taiendatud, arvestades praktilisi kogemusi projekteerimises
ja ehituses. Karmimad nduded on esitatud soovituslikena.

Tehnoseadmete miira

Tehnoseadmete to6st pohjustatud miira normtasemed elamutes ja Ghiskasutusega hoonetes ja nende hoonete vélis-
territooriumil on kehtestatud sotsiaalministri 4. martsi 2002.a. maarusega nr. 42. Standardis EVS 842:2003 on need
nimetatud maarusega vastavuses. Mira hindamisel kasutatakse Uhearvulisi kriteeriume: A-korrigeeritud ja C-
korrigeeritud helirdhutaset (tdhised vastavalt Lp,A ja Lp,C, dB). A-korrigeeritud miratase hindab mira vastavuses
inimese kdrva sageduskarakteristikuga; C-korrigeeritud helirdhutase arvestab madalsageduslikku mira. Tehnosead-
mete mira modtmisel ja hindamisel (hearvuliste kriteeriumitega kasutatakse miramddtja A- ja C-skaalat
(voimalikud on ka muud tépsemad moodtemeetodid). Mira hindamine kahe kriteeriumiga véimaldab senisest paremini
hinnata tehnoseadmete to6st pohjustatud madalsagedusliku mira osakaalu, samuti struktuurimira levikut ehitus-
konstruktsioonides, kusjuures C-korrigeeritud mirataseme piirvaartuste lletamine vdib osutada nii ehituskonstrukt-
sioonide puudulikkusele madalsagedusliku miira isoleerimisel kui vibratsioonivastaste meetmete puudulikkusele.

Elamusse paigaldatavad tehnoseadmed (pumbad, ventilaatorid) on kaasajal suhteliselt vaikese miraga, kuid oskama-
tu paigaldamise korral vdivad siiski tekitada probleeme. Inimeste miratalutavus on erinev. Normides lubatud 30 dBA
eluruumides oisel ajal ei ole kdikidele inimestele vastuvdetav. Tehnoseadmete valikul ja paigaldamisel tuleks tagada,
et seadmete t60st pdhjustatud miratase eluruumides ei Uletaks o6isel ajal suurust 25 dBA (vordluseks: Saksamaal on
seadmete to6st pdShjustatud dine lubatud muratase eluruumides 20 dBA). Tehnoseadmete t66st pdohjustatud miira
valtimine elamus nduab igal konkreetsel juhul asjatundlikkust. Isegi juhul, kui seade on suhteliselt madala miravéim-
sustasemega, vOib piirdekonstruktsioonide kaudu levida eluruumidesse mira, kui seadme ja kommunikatsioonide
paigaldamisel ei rakendata vibratsiooni levikut takistavaid meetmeid. Sageli pdhjustab liigse mira tekke seadmele
ebasobiv técreziim, eriti pumpade korral. See tekitab vee pulseerimine, mis torude kaudu edasi kandub. Torude jai-
gad kinnitused ja labiviigud soodustavad vibratsiooni llekannet piirdetarinditele. Selle tagajarjel eluruumis tekkivat
mira iseloomustab (hetooniline "undamine". Selline madalsageduslik miira v3ib olla hairiv isegi juhul, kui miratase
on alla 30 dBA. Ventilatsioonikanalitest leviv aerodiinaamiline miira on monevdrra vahem hairiv, tavaliselt ei suudeta
piisavalt summutada madalasageduslikku mira (see on ka tehniliselt keerukam).



Ehitiste miirakaitse ja heliisolatsiooniprobleemide lahendamine tegelikkuses

Ehitiste mirakaitse ja heliisolatsiooniprobleemide lahendamiseks loovad eelduse normid. Ehitusprojekti mirakaitse ja
heliisolatsiooniprobleemide edukaks lahendamiseks on vajalik, et kdik projekti eriosad ehitusakustika nduetega arves-
taksid. Ehitusakustikat ei saa kasitleda teistest eriosadest lahusseisvana. Keerukamate probleemide lahendamisel
osutub sageli vajalikuks kasutada ehitusakustika eriala spetsialisti abi. Oluline on eriala spetsialisti kaasamine projekti
algstaadiumis.

Suur osa heliisolatsiooni ja miraga seotud probleeme meie elamutes saab alguse puudustest ehitusprojektis. Projekti
staadiumis ei oska akustikaprobleeme sageli teadvustada ega hinnata ei projekteerija, ehitaja ega tellija. Hiljem on
tehtud vigu sageli vdimatu parandada. Vigade valtimiseks peaksid ehitusprojektid I&bima asjakohase ekspertiisi nagu
see on tavaks paljudes riikides.

Tosiseks probleemiks on olukord, kus mira ja heliisolatsiooni normdokumendid on kull eeskujulikult valja tootatud,
kuid projekteerimiseks vajalikud akustikaalased abimaterjalid praktiliselt puuduvad. Veelgi hullem on olukord, kus
avaldatud teabematerjalid piirdetarindite heliisolatsiooni kohta sisaldavad kas eksitavat v&i lausa vaarinformatsiooni.
Kogu heliisolatsiooni kdsitlev teabematerjal vajab korrastamist ning akustikaalane projekteerimine enam asjatundlik-
ku nGustamist.

Ehituskonstruktsioonide, -materjalide ja —-toodete ning tehnoseadmete valikul ei teata sageli nende akustilis-tehnilisi
omadusi ning viimaste vastavust projekteerimisnormis (standardis) esitatud nduetele. Selles osas ei ole meil piisavalt
informatsiooni, sageli on informatsioon kas puudulik voi lausa ebatdene. Kui naiteks informatsioon ehitustoote kohta
sisaldab akustika osas vaid Uhe lause: "..toode vastab normide DIN 4109 nduetele" vGi: "...tootel on eurostandardite-
le vastavad heliisolatsiooniomadused", vdib see tunduda kill siigavmadtteline, kuid sisuline teave puudub. Kui toote
akustiliste omaduste kohta esitatakse sertifikaat voi tootekirjeldus, tuleb kontrollida, kas testimise meetodid on vas-
tavuses praegu kehtivate standarditega. Naiteks heliisolatsioonihinnangu standardit ISO 717 on aastate jooksul kor-
duvalt muudetud, kuid paljude ehitustoodete heliisolatsiooni andmed on méaératud vastavuses standardi varasemate
versioonidega, mis praegu enam ei kehti.

Monede uute ehitusmaterjalide kohta véljastatav informatsioon on sageli Ghektllgne: naiteks kihilistes porandates
kasutatavate kummitoodete kohta esitatakse igati nduetele vastavad sertifikaadid 166gimUra isolatsiooni kohta, kuid
tootekirjeldused ei sisalda informatsiooni Shumira isolatsiooni kohta. Samas on mitmed kummitooted suhteliselt jai-
gad, mistottu voib oletada, et teatud tingimustes (nt dhuke kiht kerges kihilises porandas) vdib see materjal eba-
soodsate resonantsnahtuste tottu vahelae dhumira isolatsiooni isegi halvendada. Ka mitmed soojaisolatsiooniks ka-
sutatavad akustika seisukohast jaigad vooderdusmaterjalid vGivad pdhikonstruktsiooni heliisolatsiooni vdhendada.

Elamute miratekitavate tehnoseadmete osas on olukord Uhest kiiljest muutunud soodsamaks, kuna praegu sissetoo-
davad seadmed on tunduvalt vdiksema miravoimsusega kui endised vene seadmed. Samas arvavad projekteerijad,
et seadmete paigaldamisel ei ole enam mingeid piiranguid. Nii projekteeritakse ventilaatorid otse vaikust ndudvate
ruumide peale véi lift magamistoaga Uhisesse seina. Kui sellised projektlahendused on véltimatud, tuleb rakendada
taiendavaid meetmeid ohu- ja eriti struktuurimiira leviku vahendamiseks. Senine ehituspraktika naitab, et taienda-
vaid meetmeid tavaliselt ei rakendata, tulemuseks vdivad olla ebasoodsad akustilised tingimused, mida hiljem on
sageli vdimatu parandada. Uheks tihti esinevaks puuduseks ventilatsiooniseadmete projekteerimisel on asjaolu, et ei
arvestata mirasummutamise vajadusega Ghuhaardel ja valjaviskel. Normidest kdrgem miuratase elu- vG&i vaikust
noudvate té6ruumide akende taga vGib kujuneda tdsiseks takistuseks valmis hoone vastuvdtul, sest taiendavate mi-
rasummutite paigaldamine on ruumipuuduse téttu sageli vGimatu.

Mura- ja heliisolatsiooniprobleemide lahendamise edukus soltub suurel maéral ka ehituse kvaliteedist. Ehitusfirmades
ei podrata piisavalt tdhelepanu ehitustoéde ndouetekohasele akustilisele teostusele. Tegemist on nii teadmatuse kui
hoolimatu suhtumisega. Seni, kuni ehituses puudub vastav jarelvalve ja tellija pole huvitatud akustiliste tingimuste
hindamisest valmis hoones modtmiste abil, jaab mira- ja heliisolatsiooniprobleemide lahendamine ehitises juhuse
hooleks.



